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& otazek pro...

Michaelu Chovancovou, feditelku a pFedsed'Eﬂ spravni rady
neziskové organizace Dejme détem Sanci 0.5%

1. Neziskova organizace Dejme détem Sanci o.s. jiz pomaha
détem z détskych domovii vice nez 2 roky. Jak si vede?
Domnivam se, Ze velice dobfe. Za dva a pul roku ¢innosti se nam

podafilo navazat spolupraci s 29 détskymi domovy ve vSech 14 krajich
Ceské republiky. Nagimi projekty proslo pres 1000 déti a my jim po-
skytli pfimou podporu ve vysi 3,2 milionu korun! Pfesnéjsi predstavu
o nasi Cinnosti naleznete v nasich vyrocnich zpravach. Zde bych

chtéla podekovat spole¢nr=~HAntalis s.ro. za poskytnuti papiru pro
vyrobu Vyroéni zpravy Dejtem Sanci o.s. za rok 2012 zdarma.

2. Co povazujete za dosavadni nejvétsi uspéch organizace?
Na to je tézké odpoveédet. Myslim, ze velky Uspéch je predevsim to,
Ze se nam dafi rozvijet organizaci podle nasich predstav a cill, které
jsme si stanovili. Velice nas t&€si zajem detskych domovd o spolupra-
ci s ndmi. V soucasné dobé& vSak bohuzel nejsme schopni uspokojit
zajem vsech, ktefi nas o spolupraci zadaji. To je zajisté po dvou letech
existence obrovsky Uspé&ch, ale na druhou stranu nas to samozrejmé
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mrzil Ale abychom mohli zachovat Uroveri a kvalitu nami poskytovanych
sluzeb, stanovili jsme si maximalni pocet nove spolupracujicich détskych
domovd na 6-8 ro¢n&. Primarn€ navazujeme novou spolupraci v re-
gionech, kde jesté spolupracujici détsky domov nemame.

3. Co vas vedlo k zaloZeni neziskové organizace?

Dejme détem Sanci vzniklo vlastné souhrou ndhod. Princip pomoci
détem z détskych domovud jsem méla vymysleny nekolik let. Napad|
mé v dobé, kdy u nas zacaly fungovat tzv. adopce na dalku. Lidem se
libila mozZnost pomoci konkrétnimu ditéti a ja si fekla, Ze je Skoda
nesmeérovat tuto pomoc ¢eskym détem, které ji nepotfebuji o nic méné
nez déti v rozvojovych zemich. Napad jsem nosila v hlaveé dlouho
a porad jsem cekala, kdy s nim prijde nékdo jiny... To se nestalo
a ve mne rostla touha néco s tim udélat, ale byla jsem pomérné dost
vytizena svoji praci a pé¢i o rodinu, takze mi nezbyval ¢as ani energie.
KdyZz se mi po mnoha letech k jiz dospivajicim détem narodil nejmlad-
8i syn, fekla jsem si, Ze pokud se chci tomuto problému vénovat
a neudélam to nyni, neudéldam to nikdy. Zacala jsem si zjistovat vic
informaci tykajicich se problematiky déti, vyrlstajicich v détskych
domovech. Diky mé kamaradce, nyni i kolegyni, ktera je pravnicka a jiz
6 let chodi pomahat na linku pravni pomoci do Nadace Nase dite,
jsem se seznamila s pani Zuzanou BaudySovou a ta mé pfivedla
na myslenku zaloZeni vlastni organizace pomahajici détem. S ni jsem
méla moznost navétivit prvni détské domovy. Cim vic jsem se toho
dozvidala o dé&tech samotnych, o pficinach, pro¢ se do détskych
domovd dostavaji, o situaci ve které se nachazeji, kdyz musi détské
domovy opustit, tim vic ve mné rostla touha témto détem pomahat.
No a ja kdyZ uz se pro n€co rozhodnu a do nééeho se pustim, tak to
vetsinou dotahnu do konce.

4. Proc jste se rozhodla pomahat pravé détem z détskych
domovi? Méla jste néjaké osobni zkuSenosti s détskymi
domovy?

K pomoci znevyhodnénym détem jsem dospéla né&jak pfirozenou
cestou. Odmala jsem prichazela do kontaktu s détmi s rGznymi hen-
dikepy. Moje maminka byla vychovatelka v internatnim zafizeni pro
nedoslychavé déti, moji prarodi¢e pracovali v rekrea¢nim stredisku
svazu invalidi, kde se o prazdninach, kdy jsem za nimi hodné jezdila,
stfidaly déti s riznymi formami postizeni. K détem mam odjakziva
velice kladny vztah a podvé&domeé jsem se asi vzdycky snazila poma-
hat tém, které to potfebovaly.

Existuje plno potfebnych, ktefi potfebuji pomoci, a je na kazdém, aby
si nasel cilovou skupinu, ktera ho nejvice oslovuje. Pro m& jsou déti
jasna volba a jako mamy 3 déti se mé velice dotykd, Ze zdaleka ne
vsem détem je umoznéno vyrustat obklopeno laskyplnou péci svych
rodicu.

Dejme détem Sanci vzniklo vlastné souhrou nahod. Princip pomoci détem

z détskych domovu jsem méla vymysleny nékolik let. Napadl mé v dobé, kdy
u nas zacaly fungovat tzv. adopce na dalku. Lidem se libila moznost pomoci

konkrétnimu ditéti a ja si fekla, ze je Skoda nesmérovat tuto pomoc ¢eskym

détem, které ji nepotrebuji o nic méné nez déti v rozvojovych zemich.

5. Organizace Dejme détem Sanci spolupracuje momentalné
s 29 détskymi domovy po celé Ceské republice. Kolik je

v nich déti, jak jsou staré, kolik z nich muze byt adoptova-
no a co tyto déti nejvice trapi?

V8echny détské domovy jsou tzv. rodinného typu. To znamena, Ze déti
jsou rozdeleny do rodinnych skupin, tzv. rodinek. V jedné rodince mize
byt maximélné 8 déti. Sourozenci jsou pochopitelné umistovani do-
hromady. Kazda rodinna skupina ma k dispozici svoji samostatnou
bytovou jednotku pod uzavfenim, jejiz soucasti je kuchyn, obyvaci
pokoj, odpovidajici pocet loznic (vétSinou 3-4) a socialni zafizeni.
Kazda rodinka ma své kmenové tety a strejdy, ktefi se o ,své" déti
staraji. Neékteré deétské domovy jiz zcela zrusily systém spolecnych
jidelen, n€kde si vari na rodinkach jen o vikendu, jinde kazdy vecer.
Kapacita détskych domovu je pochopiteln€ rizna, ale v zasade se da
fici, Ze se jedna o nasobky osmi. Mensi détské domovy maji 3—4
rodinky, ale jsou i détské domovy, kde zije 80 déti. Ve 29 domovech,

se kterymi spolupracujeme, Zije dohromady pfes 1000 déti.

Veék déti se pohybuje od 3 do 22 let. Déti ¢i mladi lidé mohou v dét-
ském domoveé zlstat az do 26 let za predpokladu, Ze studuji. To se
ale Casto nestava, i kdyz me t&€si, ze pocet dvacatniki stoupa, proto-
Ze tento fakt svédci o tom, Ze jsou déti podporovany a smérovany
ke studiu. Dulezity je i fakt, ze diky tomu détsky domov opousteji
a do samostatného zivota se vydavaji pozdeji. V tomto veéku hraje
kazdy rok veliky rozdil.

Naprosta vetsina déti v détskych domovech neni pravné volnych. To
znamena, ze nemohou byt nabidnuty k adopci. Vétsina déti je v kon-
taktu se svymi biologickymi rodici, i kdyz ten byva ¢asto velice spo-
radicky. Pfesto v hodné detech vyvolava vétSinou naprosto lichou
nadeji na navrat do své vlastni rodiny.

Deti, vyrustajici v détskych domovech, maji vétsinou tak komplikované
osudy, ze si to Clovek ani nedovede predstavit. Téch pfibéhd, které
jsme si vyslechli, je spousta a stale nas prekvapuji a rozesmutfiuji.
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Antalis podporuje organizaci Dejme détem Sanci
Neziskova organizace Dejme détem Sanci se na nas
obratila s zadosti o podporu pfi vydani své Vyrocni
zpravy za rok 2012. Rozhodli jsme se jejich zadosti
vyhovét a dodali jim papir na tisk jejich vyro¢ni zpravy.

Obrovskou obavu v détech pochopitelné vyvolava pravé odchod z dét-
ského domova do samostatného Zivota. V dobé&, kdy detsky domov
opoustéji, jsou jiz pravné dospéli, ale formalné jsou to stale déti. Ne-
maji Zadné zdzemi, nemaji zazité vzory z funkéni rodiny, nemaji se
s kym poradit a ze zakona dostanou odchodné v maximalni vysi 15 000
korun. Dovedete si predstavit svoje déti v jejich situaci?

6. Co je nejc¢astéjsim divodem pro umisténi ditéte do dét-
ského domova?

Déti jsou do détskych domovl nejcastéji umistovany ze socialnich
ddvodu. Ve svych rodinach jsou zanedbavany, ¢asto jim nejsou dopra-
vany ani zakladni lidské potfeby, nemaji co jist, nemaji ani svoji postel,
maji nedostatec¢né obleceni, nedostava se jim pozornosti, nemaji na-
stavena zadna pravidla a hranice. V n&kterych pfipadech jsou dokonce
zneuzivany. Roli v tom Casto hraje alkohol ¢i drogy, ale nezfidka pouze
snizena socialni a emocni inteligence jejich rodica.

V loriském roce jsme poradali pro déti ze spolupracujicich détskych
domovu literarni soutéz, jejimz cilem bylo prave ziskat autentické
prib&hy déti. Jednim z témat, na ktera mohly déti psat, bylo ,Jak jsem
se dostal(a) do détského domova“. Pribéhy publikoval ¢asopis Moje
rodina, ktery je vikendovou pfilohou regionalnich denikd. Tak, jak byly
vydavany, jsme je postupné prezentovali i na nasich webovych strankach.
Neda mi nezminit, Ze déti si ¢asto nemaji S8anci uvédomit, Ze to, jak to
chodi u nich v roding, neni bézné, protoZe nic jiného do té doby ne-
poznaly! Jak jsem jiz naznacila, svoje rodice maji ¢asto tendence si
idealizovat, coz je naprosto pfirozené, jsou jejich souc¢asti. Musi se
ve svém raném zivoté vyrovnavat s tolika traumaty. S détmi je potreba
intenzivné pracovat a budovat v nich zdravé sebeuvédomeni si vlastnich
hodnot. N&kdy jsou vsak jejich osudy natolik slozité, Ze pochopitelné
ne u vSech se to podafri.

7.Myslite si, ze by se v budoucnosti mély détské domovy
zrusit?

Zde je moje odpovéd zcela jednoznaéna. NE!!l Prirozené nepopiram,
nické rodiné.

Dnes se hodné hovofi o planovaném ruseni détskych domovd a jejich
nahrazeni systémem péstounskych rodin. Toto je nepopiratelné vybor-
né fedeni pro novorozence a malé déti tak, aby pokud to nevyzaduje
jejich zdravotni stav, nemusely byt umistovany do kojeneckych Ustavt
a aby se riziko jejich citové deprivace snizilo na minimum. V détskych
domovech ale Zije minimum déti od narozeni az do své dospéelosti.
Malé déti se pomerné velice Uspeésné dafi navracet do biologickych
rodin ¢i je umistovat do nahradni rodinné péce.

VétSina déti se do détského domova dostava az ve vyssim véku (nad
10 let), kdy uzZ si s sebou nesou mimo chybnych navyku i silné citové
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vazby ze svych plvodnich rodin. Déti vétsinou dlouho doufaji v navrat

do své plvodni rodiny, ¢asto vibec nemaji zajem o trvalé umisténi
do nahradni rodiny, dokonce to citi jako projev zrady vici své biolo-
gické roding. Nekdy jsou svymi rodici v tomto smeru dokonce psychic-
ky vydirany. Pro déti neni vibec jednoduché tomuto Celit. VSechna
psychicka traumata, kterymi si tyto déti musely projit, na nich pocho-
piteln€ zanechavaji nasledky, se kterymi se pfipadni péstouni museji
vyrovnavat, a to vibec neni jednoduché a ne kazdy to dokaze.
BohuZel procento déti navracenych z péstounské péce zpét do détskych
domovd je velice vysoké. Pro tyto déti je to jen dalsi pocit selhan,
dalsi dikaz, Ze opét neobstaly, nebyly dost dobré... Dalsi trauma.
Aby nedoslo k mylce — to, co jsem prave fekla, viibec neznamena, ze
jsem odpurce péstounské pécel Zname i plno pfipadd, kde diky lasce
a obetavosti p&stounu nasly deéti nahradni, milujici rodinu, kterd piné
nahradila nefunkéni rodinu pavodni. Je vSak tfeba si uvédomit, ze
zdaleka ne kazdy ma potencial stat se dobrym péstounem! Presto, Ze
bude k nabidce pfistupovat s otevienym srdcem a touhou pomoci, nenf
vibec jednoduché se vyrovnat s projevy psychické deprivace, kterou
v sobé kazdé dité z détského domova ve vétsi ¢i mensi mife nosi.
Chci proto fici, Zze si myslim, Ze je nesmysl bezhlavé ménit jeden
systém za druhy, kdyZz mohou existovat vedle sebe a vzajemné se
doplfiovat.

8. Jak konkrétné muize prostiednictvim organizace Dejme
détem sSanci bézny clovék pomoci détem z détskych
domovi?

Od pocatku jsme pomoc détem koncipovali jako pomoc konkrétnimu
ditéti ze strany jednotlivce ¢i rodiny. Mize se jednat o pomoc finané-
niho i nefinanéniho charakteru.

Finanéni pomoc mizZe byt jednordzova, kdy darce pfispéje na spinéni
opodstatnéného prani ditéte. Takové pfani musi n&jak souviset se
studiem, se smysluplnym travenim volného ¢asu nebo s napravou
zdravotniho hendikepu, ktery neplati zdravotni pojistovna. Pfispévky
mohou byt v minimalni vysi 100K¢.

Druhou moznosti je dlouhodoba finan¢ni pod-
pora ditéte formou sporeni, kdy nasporena
Castka bude ditéti k dispozici az po opusteni
détského domova a my jsme garantem, ze
nasporené penize budou Ucelne vyuzity. Mi-
nimalni mésic¢ni prispévek je v tomto pripadé
200K¢. Détem, které zatim nemaji svého
dlouhodobého podporovatele, nabizime moz-
nost jednorazového pFispevku v libovolné vysi.
Formou takzvané nefinan¢ni pomoci ditéti je
kontakt s ditétem, ktery v idealnim pripadé
preroste v tzv. hostitelskou péci. Jedna se
o vikendové ¢i prazdninové pobyty déti v ro-
dinach hostitelt. O tuto formu pomoci maji
zajem i starsi déti a je pro né ¢asto jedinou
moznosti, jak alespor trochu nahlédnout do zi-
vota funkénich rodin a vztaht mezi jednotli-
vymi ¢leny rodiny, at uz partnery, rodici a dét-
mi & sourozenci v roding. Primarné se
nejednda o finanéni podporu, ale hostitelska
péce neni nijak podporovana ze strany statu,
takZe hostitel nese veskeré naklady na pobyt
ditéte v rodin€ — doprava, strava, program
apod. Presto, Ze se nejedna o tolik intenzivni
kontakt s ditétem jako v pfipadé péstounské
péce, doporucujeme zajemcim pred jejich
rozhodnutim absolvovat seminaf o hostitelské
péci, kde je seznamime se vSemi klady i rizi-
ky hostitelské péce, obeznamime je se spe-
cifiky chovani déti vyristajicich v Ustavni vy-
chové a budou se moci s problematikou
seznamit z pohledu feditele détského domo-
va, odborniky, ktefi se touto formou pomoci
zabyvaji, i déti, které si hostitelskou péci vy-
zkousely na vlastni kdzi, pfipadné déti, které
Ziji v roding, ktera hostitelskou péci poskytu-
je. Seminare nabizime zajemcim zdarma.
Zacali jsme détem nabizet asistenci s hleda-
nim ubytovani &i zamé&stnani po opusteni
détského domova a asistenci pfi feSeni riz-
nych zivotnich situaci a do budoucna chceme
tyto naSe sluzby rozsirit. Vedeme evidenci tzv.
regionalnich dobrovolnikd, ktefi cht&ji détem
v tomto sméru né&jakou pomoc nabidnout.
Takze si myslim, ze pomoci mize opravdu
kazdy, kdo o to ma zajem.

Jesika, 17 let

studuje na SOU obor kuchat, ve sSkole je velice
snaziva. Je také nekonfliktni a veseld. Tyto
pomucky by ji pomohly pfi studiu, hlavné pfi
praxi a pozd€ji mozna i v zaméstnan.

Prani: pracovni obleceni + sada nozu

Cilova ¢astka: 5 000Ke

Variabilni symbol 454

Petra, 18 let

je velice kamaradska, bezproblémova

a ochotna, velmi oblibena u vSech déti.
Vystudovala obor kucharka a nyni jde na obor
¢alounice. Velice se na studium t€si, a aby
mohla pilné trénovat, preje si Sici stroj. :-)
PFani: Sici stroj + prislusenstvi

Cilové ¢astka: 6 000 K¢E

Variabilni symbol 456

Adéla, 9 let

je velice mil4, hodna a Sikovna. Moc by si prala
jet s ostatnimi détmi a tetami na vikend

do nedaleké Skoly v pfirodg, pry je tam hezky
a vSechny déti se na to tési.

Prani: vikend v Mokrosukach

Cilova castka: 5 000 K¢

Variabilni symbol 462

Adrian, 12 let

Adrian je snazivy, vytrvaly, vesely a hravy
chlapec. Zaroven je Sikovny, v kolektivu
oblibeny, ochotny vSem pomoci a jde si

za svymi zajmy. Miluje tanec, jezdi do tanecni
Skoly v Brné.

Prani: dojizdéni do tanecni Skoly

Cilova ¢astka: 3 000Ke

Variabilni symbol 450

Klara, 14 let

je velmi spontanni, ochotna a nekonfliktni
divka. SnaZi se zapojit do aktivit DD, kde je
teprve kratce. Osobnost Klarky je hluboce
ovlivnéna prostredim, ze kterého do domova
prisla. Rada si hraje s panenkami a se
stavebnici.

Prani: psychologicka terapie

Cilova ¢astka: 3 000Ke

Variabilni symbol 447

Podpofte finanénim prispévkem vybrana prani z projektu ,,Pral(a) bych si...“:

Rebeca, 17 let

je studentkou Hotelové Skoly Bohemia s.r.0., je
komunikativni, mila, pratelska a citliva divka.

V kolektivu je oblibena pro svou pohodovou
povahu. :-) Rebeca by rada absolvovala kurz
autoskoly, ktery by ji po ukonceni studia
pomohl k ziskani vysnéného pracovniho mista.
Prani: autoskola

Cilova castka: 8 500K¢e

Variabilni symbol 446

Katefina, 15 let

je uzavienéjsi a chce se vyrovnat ostatnim. Je
siln€jSi postavy, ale chodi plavat, snaZi se jist

zdravé a hodné tancuje, nejvic hip hop. Prosté
se chce libit klukim. :-)

Prani: rotoped

Cilova céstka: 5 000 K¢

Variabilni symbol 421

Stefanie, 16 let

snazi se zaujmout vedouci postaveni. Je
Uspésna ve sportovnich aktivitach, konkrétné
v atletice a stolnim tenise. Reprezentuje ¢asto
v téchto disciplinach détsky domov.

Prani: obleceni a obuv na atletiku

Cilova ¢astka: 3 500Ke

Variabilni symbol 417

Veronika, 19 let

je zodpoveédna, sebevédoma a mila. Plni
vsechny své povinnosti a je rozumna.

Ve volném case posloucha moderni hudbu
a rada pro v8echny uvari.

Prani: barmansky kuffik

Cilova ¢astka: 2 800Ke

Variabilni symbol 365

Simona, 16 let

je velice kamaradska, pecliva a cilevédoma.
Rada se uci a je samostatna. Bavi ji tanec, hud-
ba a pocita¢ — obzvlast komunikace s prateli
na facebooku.

Prani: biolampa

Cilova ¢astka: 6 000Ke

Variabilni symbol 363

Vice informaci o moznostech pomoci détem
naleznete na www.dejmedetemsanci.cz.
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